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REGULAMIN KONKURSU „ROZMOWA MA MOC” 

 

§ 1. Konkurs 

1) Konkurs „Rozmowa ma MOC” (zwany dalej Konkursem) skierowany jest do dzieci i młodzieży 

(zwanych dalej Uczestnikami konkursu). Zadanie konkursowe polega na przygotowaniu 

plakatu lub grafiki promującej Centrum wsparcia dla dzieci i młodzieży lub telefon zaufania dla 

dzieci i młodzieży 116 111. Celem konkursu jest zwiększanie świadomości społecznej dotyczącej 

zdrowia psychicznego wśród młodych ludzi oraz dostępnych form wsparcia, a także zachęcanie do 

sięgania po pomoc i korzystania z oferty telefonu zaufania dla dzieci i młodzieży 116 111.  

2) Konkurs jest organizowany w ramach realizacji przez Organizatora zadania z zakresu zdrowia 

publicznego w rozumieniu art. 2 pkt 3 i 5 ustawy o zdrowiu publicznym pod łączną nazwą: 

„Prowadzenie Centrum wsparcia dla dzieci i młodzieży w kryzysie psychicznym”. Zadanie 

finansowane przez Ministra Zdrowia. 

 

§ 2. Organizator konkursu 

Organizatorem konkursu jest Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę z siedzibą w Warszawie (03-926), przy 

ul. Walecznych 59, wpisana do rejestru stowarzyszeń, innych organizacji społecznych i zawodowych, 

fundacji i samodzielnych publicznych zakładów opieki zdrowotnej oraz rejestru przedsiębiorców, 

prowadzonego przez Sąd Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie, XIV Wydział Gospodarczy 

Krajowego Rejestru Sądowego pod numerem KRS: 0000204426, NIP: 1130725676, REGON: 012041461 

(zwana dalej Organizatorem). 

 

§ 3. Czas Trwania konkursu 

1) Konkurs rozpoczyna się w dniu 11.05.2026 r. i kończy 08.06.2026 r.  

2) Harmonogram przebiegu konkursu: 

a) rozpoczęcie konkursu – 11.05.2026 r. – rozpoczęcie przyjmowania zgłoszeń do udziału 

w konkursie, 

b) zakończenie przyjmowania zgłoszeń do udziału w konkursie – 08.06.2026 r. godz. 23:59:59, 

c) ogłoszenie wyników konkursu nastąpi 23.06.2026 r. na stronie internetowej: 

https://centrumwsparciadladzieci.pl/, profilu „dajemydzieciomsile” na Facebooku 

i Instagramie oraz profilu „116111.pl” na Instagramie. 
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§ 4. Warunki uczestnictwa w konkursie 

1) W konkursie mogą brać udział dzieci (w tym młodzież), czyli osoby przed ukończeniem 18 roku 

życia. 

2) Praca konkursowa musi spełniać następujące specyfikacje:  

a) jeden plakat lub grafika promująca Centrum wsparcia dla dzieci i młodzieży lub telefon 

zaufania dla dzieci i młodzieży 116 111,  

b) wymiar pracy: całość w formacie nie mniejszym niż A4 i nie większym niż A1,  

c) format zapisu (elektroniczny zapis projektu) – PNG lub JPG,  

d) praca może być wykonana w dowolnej technice plastycznej płaskiej w sposób tradycyjny, 

tj. na papierze / kartonie, a następnie zeskanowana i zapisana w jednym z ww. formatów,  

e) prace wykonane inaczej niż ręcznie, tj. w programie graficznym nie będą oceniane - 

podlegają odrzuceniu (zdyskwalifikowane z konkursu).  

3) Uczestnik może zgłosić maksymalnie 3 projekty. W przypadku zgłoszenia większej liczby 

projektów ocenie podlegać będą wyłącznie trzy pierwsze prace według kolejności zgłoszenia. 

4) Organizator nie dopuszcza prac zbiorowych, każda praca zgłoszona do konkursu musi być pracą 

indywidualną. 

5) Praca konkursowa, o której mowa w punkcie 2. musi być wynikiem oryginalnej twórczości 

uczestnika, nie może stanowić powielenia, przetworzenia twórczości innej osoby, czy też nie 

może być wykonana za pomocą sztucznej inteligencji i nie może w jakiejkolwiek formie 

naruszającej prawa autorskich osób trzecich. 

6) Zgłoszenia do konkursu może w imieniu dziecka dokonać rodzic/opiekun prawny lub, za 

zgodą rodzica/opiekuna prawnego, dołączoną w formie dokumentu do zgłoszenia - dziecko. 

Każde zgłoszenie musi zawierać: skan pracy w formacie zapisu pliku PNG lub JPG oraz skan 

wypełnionego i podpisanego formularz zgody rodzica / opiekuna prawnego (zgodnej ze wzorem 

z załącznika nr 1). Zgłoszenia należy nadsyłać mailem na adres: konkurs@fdds.pl  

7) Zgłoszenia niekompletne, w szczególności niezawierające zgody rodzica / opiekuna prawnego, 

o której mowa powyżej, zostaną odrzucone (zdyskwalifikowane z konkursu). 

8) Przystąpienie do udziału w konkursie jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na upublicznienie 

pracy konkursowej na stronie internetowej: https://centrumwsparciadladzieci.pl/ , czy też 

w mediach społecznościowych Organizatora profilu „dajemydzieciomsile” na Facebooku 

i Instagramie oraz profilu „116111.pl” na Instagramie. Powyższe oznacza prawo, a nie 

obowiązek Organizatora do upubliczniania prac konkursowych w/w kanałami łącznie lub 

alternatywnie. 

mailto:konkurs@fdds.pl
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9) Rodzice/opiekunowie prawni Uczestników konkursu, którzy zdobędą wyróżnienie 

w konkursie, przekażą Organizatorowi w imieniu dziecka autorskie prawa majątkowe do 

projektu/ów na podstawie odrębnej, pisemnej umowy zawartej z Organizatorem konkursu. 

Przekazanie autorskich praw majątkowych jest warunkiem przekazania nagrody zwycięzcom. 

W przypadku odmowy przekazania praw, o których mowa w zdaniu poprzedzającym, praca 

podlega odrzuceniu (dyskwalifikacji), a nagroda zostanie przyznana kolejnej pracy 

sklasyfikowanej przez Organizatora konkursu. 

 

§ 5. Wyłonienie zwycięzców 

1) W ramach konkursu zostaną nagrodzone maksymalnie trzy wyróżnione prace konkursowe. 

2) Wyłonienia zwycięzców dokona 3- osobowe jury, składające się z  przedstawicieli 

Organizatora. 

3) Decyzja Komisji Konkursowej jest ostateczna, co oznacza, że nie przysługuje od niej odwołanie. 

 

§ 6. Nagrody 

Nagrodą dla każdego Uczestnika, którego praca została wyróżniona jest bon do Empiku o wartości 

2 000,00 zł. 

 

§ 7. Reklamacja 

1) Wszelkie pytania, wątpliwości i reklamacje związane z przebiegiem lub wynikami konkursu 

prosimy kierować do Organizatora konkursu, na adres e-mail: konkurs@fdds.pl 

2) Odpowiedź zostanie udzielona i wysłana przez Organizatora konkursu w terminie 10 dni 

roboczych od dnia otrzymania pytania lub reklamacji. 

 

§ 8. Zgoda na przesyłanie informacji 

1) Wysłanie zgłoszenia jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na przesyłanie przez Organizatora 

za pomocą środków komunikacji elektronicznej, w szczególności poczty elektronicznej, 

informacji i korespondencji dotyczącej konkursu. Zgoda wyrażana jest na formularzu 

stanowiącym załącznik nr 1. Jest to zgoda dobrowolna, jednak brak jej wyrażenia uniemożliwia 

udział w konkursie. 

2) Dodatkowo rodzic/opiekun prawny dziecka poprzez przystąpienie do konkursu, może wyrazić 

dobrowolną zgodę na otrzymywanie od Organizatora informacji dotyczących działalności 

Fundacji, w tym informacji o organizowanych wydarzeniach, akcjach, konkursach oraz innych 
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inicjatywach. Wyrażenie zgody, o której mowa powyżej, jest całkowicie dobrowolne i nie 

stanowi warunku udziału w Konkursie. Rodzic lub opiekun prawny ma prawo w każdej chwili 

wycofać zgodę, bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania dokonanego przed jej 

cofnięciem. 

 

§ 9. Zgoda na przetwarzanie danych osobowych 

1) Rodzic/opiekun prawny dziecka poprzez przystąpienie do konkursu, wyraża zgodę na 

przetwarzanie przez Organizatora danych osobowych własnych oraz dziecka w celach 

związanych z konkursem – to jest: 

a) imienia, nazwiska i adresu e-mail dziecka - w związku ze zgłoszeniem do udziału 

w konkursie, a w przypadku prac wyróżnionych - również upublicznienia tych danych 

w zakresie imienia i nazwiska, 

b) imienia, nazwiska, adresu e-mail i numeru telefonu rodzica/opiekuna prawnego – 

w związku z wyrażeniem przez rodzica/opiekuna prawnego zgody na udział dziecka 

w konkursie, a w przypadku prac wyróżnionych - również w celu umożliwienia 

Organizatorowi podjęcia dalszego kontaktu z rodzicem/opiekunem prawnym, związanego 

z przekazaniem nagrody (w tym podanie adresu do wysyłki nagrody) oraz przeniesieniem 

na Organizatora majątkowych prac autorskich do pracy dziecka.  

2) Dane osobowe udostępnione w związku z udziałem w konkursie będą przetwarzane przy 

zachowaniu zasad określonych w odpowiednich przepisach prawa. Za przetwarzanie danych 

odpowiada Organizator – Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę z siedzibą w Warszawie przy 

ul. Walecznych 59, 03-926 Warszawa. 

3) Podstawą przetwarzania danych uczestników będzie art. 6 ust. 1 lit. f) RODO, czyli prawnie 

uzasadniony interes Administratora, tj. celem wykonania zobowiązania wynikającego 

z Regulaminu konkursu – to jest przyjmowania zgłoszeń, ogłoszenia wyników i wysyłki nagrody 

za pracę wyróżnioną, a w przypadku wyrażenia zgody, o której mowa w § 8 ust. 2 celem 

wysyłania informacji o organizowanych wydarzeniach, akcjach, konkursach oraz innych 

inicjatywach Fundacji. Dane osobowe będą przetwarzane przez czas trwania konkursu, a po 

jego zakończeniu przez okres uzasadniony prawnym interesem Organizatora konkursu 

(Administratora Danych Osobowych). Odbiorcami danych osobowych są pracownicy, 

współpracownicy, kontrahenci i usługodawcy Organizatora. 

4) Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny, jednak jest warunkiem wzięcia udziału 

w konkursie. Osobom udostępniającym dane przysługuje prawo do wglądu do swoich danych 

oraz możliwość ich poprawiania lub żądania ich usunięcia, a także prawo złożenia sprzeciwu co 
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do przetwarzania danych osobowych do organu nadzorczego – Prezesa Urzędu Ochrony 

Danych Osobowych. 

5) Wszelkie uwagi dotyczące przetwarzania danych osobowych należy zgłaszać na adres: Fundacja 

Dajemy Dzieciom Siłę, ul. Walecznych 59, 03-926 Warszawa lub daneosobowe@fdds.pl. 

6) Ponadto rodzic/opiekun prawny dziecka poprzez przystąpienie do konkursu, wyraża zgodę na 

przetwarzanie danych osobowych własnych oraz dziecka przez Ministra Zdrowia, w tym na 

udostępnianie ich do celów monitoringu, kontroli oraz ewaluacji realizowanego przez Ministra 

zadania, o którym mowa w § 1 ust. 2 niniejszego Regulaminu. Powyższa zgoda na 

przetwarzanie doanych osobowych ma charakter dobrowolny, jednak jest warunkiem wzięcia 

udziału w konkursie. 

§ 10. Postanowienia końcowe 

1) Organizatorowi konkursu przysługuje prawo do zmiany postanowień niniejszego 

Regulaminu w każdym czasie, w uzasadnionych przypadkach. 

2) Rodzic / opiekun prawny dziecka nie może bez uprzedniej pisemnej – pod rygorem nieważności 

- zgody Fundacji i Ministra Zdrowia zbywać lub obciążać przysługujących z tytułu udziału w 

Konkursie wierzytelności ani dokonywać innych czynności prowadzących do zmiany 

wynikających z Regulaminu praw i obowiązków po stronie wierzyciela. 

3) Z ważnych przyczyn, w szczególności w przypadku zmiany przepisów prawa, konieczności 

dostosowania Regulaminu do tych przepisów, zmiany zasad organizacji Konkursu lub 

wprowadzenia nowych rozwiązań organizacyjnych. Zmiany Regulaminu nie mogą naruszać 

praw nabytych przez Uczestników przed dniem ich wprowadzenia. Ewentualne zmiany 

Regulaminu będą dokonywane w formie aneksów do Regulaminu oznaczonych kolejnym 

numerem oraz datą, publikowanych na stronie: https://centrumwsparciadladzieci.pl  

4) Regulamin w zmienionej formie obowiązuje od daty oznaczonej w treści. 

5) Przystąpienie do konkursu jest jednoznaczne z zaakceptowaniem warunków Regulaminu 

konkursu. 

6) We  wszystkich  sprawach  nieuregulowanych  niniejszym  Regulaminem  stosuje  się przepisy 

Kodeksu cywilnego oraz inne właściwe obowiązujące przepisy prawa. 

7) Załącznikami do niniejszego Regulaminu są: 

a) Zgoda rodzica / opiekuna prawnego 
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